
 

1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diplôme universitaire 

PSYCHO-ONCOLOGIE 
3ème Edition : 2024 

 

Objectifs de la formation  

 Acquérir les principes de la consultation d'annonce en cancérologie ; les 

modes de communication avec le patient, l'entourage et l'équipe soignante 

 Pouvoir diagnostiquer une dépression, un trouble anxieux, une addiction 

chez un patient atteint de cancer. 

 Prise en charge des urgences psychiatriques chez le malade cancéreux : Les 

conduites suicidaires, le refus de soins, la confusion mentale et l’état 

d’agitation. 

 Gérer les répercussions psychologiques des traitements anticancéreux : 

chirurgie, chimiothérapie, radiothérapie. 

 Connaitre les principes de prescription des antidépresseurs et des 

anxiolytiques chez le malade cancéreux. 

 Acquérir les connaissances et les compétences nécessaires pour la gestion de 

la douleur cancéreuse ainsi que la prise en charge psycho-sociale des 

patients en soins palliatifs. 

 Connaitre les principes de gestion du syndrome d’épuisement professionnel 

(Burn out) chez les soignants en oncologie… 

 

Intervenants   

 Pr Serraj Khalid – Doyen de la FMPO- Chef de service de médecine interne  

 Pr Afqir Said : PES oncologie médicale 

 Pr Tijani Harroudi : PES Chirurgie oncologique 

 Pr Sbai Ali :  Professeur agrégé en radiothérapie  

 Pr Barrimi Mohammed : PES psychiatrie. 

 Pr Madani Hamid : PES anesthésie réanimation – Douleurs et soins palliatifs 

 Pr Najib Abdeljaouad : PES traumato-orthopedie  

 Pr Fahd EL Ayoubi : PES ORL  

 Pr Alaoui Habiba : PES Médecine interne 

 Pr Bellaoui Mohammed : PES génétique  

 Pr Ahmed amine EL Oumri : PES médecine physique et de réadaptation 

 Dr Nabil Berhili : Psychiatre 

 Mme Lamiae : Psychologue clinicienne  
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Modules   

Généralités -Psycho-oncologie : définitions et évolution du concept. 

-Les souffrances en oncologie : Vignettes cliniques  

-Epidémiologie du cancer au MAROC. 

-Facteurs de risque du cancer (Psycho-sociaux++)  

-Aspects cliniques et thérapeutique et rôle du dépistage et 

de la prévention 

 

Représentations 

sociales et annonce 

diagnostic 

-Représentations sociales et individuelles du cancer et de la 

chimiothérapie 

-Souffrances psychologiques liées au cancer 

-Annonce diagnostic et relation soignant-soigné en 

oncologie  

 

Psychopathologie  - Dépression et troubles du sommeil en oncologie   

-Troubles anxieux et troubles de l’adaptation en oncologie 

-La peur du retour et/ou de la progression de la maladie 

-Urgences psychiatriques en cancérologie 

 

Aspects 

psychologiques et 

types de cancers 

-Aspects psychologiques des cancers ORL 

-Aspects psychologiques des cancers digestifs 

-Aspects psychologiques du cancer du sein  

-Aspects psycho-sociaux des tumeurs osseuses et des 

amputations des membres 

-Aspects psychologiques en Oncohématologie  

-Aspects psychologiques de l’Allogreffe de cellules souches 

hématopoïétiques  

 

Répercussions 

psychologiques des 

traitements – 

physiques- anti-

cancéreux 

-Répercussions psychologiques de la chimiothérapie et des 

traitements systémiques en cancérologie. 

-Aspects psychologiques de la radiothérapie 

-Aspects psychologiques de la chirurgie carcinologique  

-Aspects psychologiques des soins palliatifs et principes de 

gestion de la douleur en cancérologie 

 

Psychopharmacologie 

et psychothérapies  

-Prescription des antidépresseurs et des anxiolytiques en 

oncologie 

-Sevrage tabagique chez les patients atteints de cancer 

-Gestion de stress chez les soignants en oncologie 

-Psychothérapie de soutien et TCC des troubles anxieux en 

oncologie 

 
 

Contenu  de la formation  
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MODALITÉS D’ENSEIGNEMENT  

 Cinq séminaires de deux jours (Jeudi, Vendredi):  4 demi-journées.  

 Lieu : Faculté de Médecine et de Pharmacie d’Oujda. 
 

MODALITÉS D’obtention du diplôme  

 Examen écrit de contrôle des connaissances, 

 Soutenance d'un Mémoire. 
 

Pour plus d’Informations, CONTACTER 

 Le responsable de la formation : Pr Barrimi Mohammed  

Email : berrimimohamed@gmail.com 

Tel : 0610151495  

 

 L’unité de formation continue de la FMPO : 
formation.continue.fmpo@ump.ac.ma 
 

 Le site de la FMPO : 
http://fmpo.ump.ma/fr/diplome-universitaire/du-psycho-oncologie 
 

 

 
 

FRAIS DE LA FORMATION  

 8000 DH : Médecins résidents, internes, psychologues, Master en psychologie 

 10000 DH :  Médecins généralistes, médecins spécialistes  
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