


OBJECTIFS DU DU READAPTATION POST COVID -19 :

v’ Complications et séquelles neurologiques

«Le candidat a la fin de cette formation doit étre capable de : v Complications et séquelles endocriniennes

V' Autres complications et séquelles

V' Comprendre les causes du handicap lié 2 une infection au SARS- COV ]
Atelier1 :

et ses spécificités - .
v’ Examen clinique orienté

V' Comprendre et utiliser les moyens dévaluation validés en réadaptation v/ Appareillage et dispositifs médicaux Respiratoires

" Concevoir, mettre en ceuvre et évaluer un programme de réadaptation ) A, , q q q , c o
’ prog P Séminaire 2 : Réadaptation respiratoire / réadaptation Cardiaque

individualisé ] . . .
Physiopathologie respiratoire
V' Créer et mettre en place une filiere de soin Réadaptation post-covid 19 Physiopathologie cardiovasculaire

Evaluation en réhabilitation respiratoire : méthodologie et technologie
Education thérapeutique en réhabilitation respiratoire

Techniques de réentrainement a l'effort

Techniques de récupération

Etablir un Programme de réadaptation cardiorespiratoire

Atelier 2 :

V' Participer a la prévention primaire, secondaire et tertiaire des
complications et des séquelles

V' Participer a [éducation thérapeutique des patients.
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MODULES :

Séminaire 1 : Comprendre le po-COVID 19 v’ Tests aleffort
Vv’ Epidémiologie V' Techniques de rééducation cardiorespiratoire
V' Les Bases immunopathologiques et physiopathologiques by N . ]
. ; ! e1e X 5 Séminaire 3 : Réadaptation individualisée globale :
V' Pharmacologie : Thérapeutiques utilisées, et leurs impacts sur le
post-Covid Vv’ Réadaptation post- réanimation
V' Handicap li¢ ala COVID 19- : Classification internationale de le v Réadaptation Neurologique
Handicap CIF, Mesures Fonctionnelles, Déficiences, Incapacités, qualité de vie v Réadaptation Motrice
v Sémiol(.)gie‘ cli.niq}le : APPr o.che fonctionn.el.le V' Nutrition : Bilans, suivi et Stratégie nutritionnelle
V' Imagerie : indications et indicateurs de suivi V' Prise en charge psychologique : Bilans, et suivi
Vv Bilans Biologiques : indicateurs de suivi V' Asthénie : Prise en charge
v’ Oxygénothérapie : moyens, dispositifs, indications V' Troubles du sommeil : Bilan et prise en charge
Vv Suivi post-covid 19 v’ Reprise sportive
Vv’ Troubles musculosquelettiques
v’ Complications liées a lalitement Atelier 3 :
V' Complications et séquelles respiratoires Vv’ Techniques de rééducation
VvV’ Complications et séquelles cardiaques v’ Isocinétisme
V' Complications et séquelles psychologiques



